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(Ep����s������s 3:17) 

C����e  C��������ge  C���������� ������y  C��������b������������n  C������s������n F������h  

I��������s����n N����s����������r  
J����y 2025 - Iss��e 2 

S��������l SENDCo: M��s R��������l M��������y 
Us����l ������������g ����ys: T������s����y ��t F������st ��f G����������s, T����s����y ��o T������s����y ��n ����e T����st 

 

W����������e ��o ����e s��������d ��ss��e ��f ����r ����������y ������s����������r ������h a f������s ��n SEND 

(Sp��������l E������������������l N������s ����d D��s��b������������s) ����d I��������s����n. We ����pe y��u ������l f����d 

��t ��s��f��l. Y��u ������l ����so f����d f����������r ����f��������������n ��n ����e SEND ��ff��r p��ge ��n ����e 

s��������l ����bs����e: F������st ��f G����������s SEND Off��r 

 

Sp��������g��t ��n T������s��������n 
‘T��e j����������y ��f a ��������s����d ��������s b��g����s ������h a s����g��e s����p.’ (L��o T��u) 

T������s��������n ��s ����e ������d ��s��d ��o ����s������be ����������g f����m ����e p������e ��o ������������r. In 
����������������n, ��������s����������s ����n ������e p������e ����������g ����e ����y, ����e ������e ��o a ����w ������ss ��n 

S��p������b��r, ��r s������������g ��t a ����w s��������l.  

 

https://www.fog.hlt.academy/key-information/send


 

T����s y����r, ��e ���� ��e ��g����n ��������������d ������������������l ��������s��������n s��ss������s f��r p��p����s ������h 
SEND ��o g��t ��o ������w ��������r ����w ��������������s: a ������t ��p ��n ����e ��������d’s ������������t 

������ss������m, a ������t ��p ��n ����������l g��������d ������e ����e p����yg��������d, ����d a ������t ��p ��n ����e 
������t ������ss������m. We ���� ��e ����so p������������d S��������l S����������s ��o ������p ��������������n p����p����e f��r 

����e ������e. Y��u ����n f����d ����t ������e ��b����t S��������l S����������s ������e:  

������ps://����������py��������s.����m/b����g/������g����ge-���� ��������p������t/������e-����ps/��s����g-s��������l-s��o
������s-����p������e-����������s-���� ��������p������t/   

Y��u ����n �� ����n ������e s��������l s����������s ��t ������e - s��e b������w. 

 

C������������g S��������l S����������s  

S��������l s����������s ����n be ����������y ������pf��l f��r ����l ��������������n ��n ����������s������������g ������������n 
s����������������s ��r ��������������s, ����d p����p��������g f��r ��������ge. Y��u ����n ����w ������e y����r ����n 

s��������l s����������s, q����������y ����d ����s����y, ��s����g C����t GPT!  

T��y ��s����g a p������pt ������e: ‘W������e a s��������l s������y ��b����t g������g ��o ����e ����������st f��r a 5 
y����r ����d.’ ����d ����t ����e ������p������r ��r y����r p������e ��o ����e ������k!  

 

    P��������s����n M��p Up������e  

We ��se P��������s����n M��p f����m E��������y ��o s������e ��������������g p������s ����d/��r 
p��ssp������s ������h p����������s ����d ����������s.  We ���� ��e ���� ����������d ��������������g p������s 
��������������y ����d y��u s��������d be ��b��e ��o ����g ��n ��o s��e y����r ��������d’s ����w 
������g����s.  

C������������n ���� ��e ����e ��pp��������������y ��o ������k ��b����t ��������r ������g����s ������h ��������r 
��������������s ����d ���� ������w ��������r p����g����ss ����g��������r.  Y��u ����n ����q����st a ������������g ������h y����r 
��������d’s ������������r ��o ����s����ss ��������r ������g����s ����d p��������s����n ��r y��u ����n ����d a ������������t 
��n P��������s����n M��p ��������h ����n be ��������d ��o ����e p����n.  

 

 

 

https://therapyworks.com/blog/language-development/home-tips/using-social-stories-improve-childs-development/
https://therapyworks.com/blog/language-development/home-tips/using-social-stories-improve-childs-development/
https://chatgpt.com/


 

J����g��n B��s����r: O����������������y A����������b��e P��������s����n (OAP!) 

O����������������y A����������b��e P��������s����n ����f����s ��o ����e s��pp����t, ����s����������s ����d s����������g����s ������t 
s����������s ��n a ��������l ����������������y ����e ����p��������d ��o p����������e f��r ��������������n ������h SEND, 

������������t ��n EHCP (E��������������n, H��������h ����d C����e P����n).    

W������e s����������s ����n ������y ����������y ��n ��������r sp����e, s����ff����g, ����d ����s����������s, ��e ����e 
p������d ��f ����e s��������g ������e ��ff��r ��e p����������e. O��r ��pp��������h ��������������s a ������h ������������y ��f 

s����������g����s ����s��g����d ��o s��pp����t ����e ���� ������se ��������s ��f ����l ����r p��p����s, ����d f����������r 
��������������g ���� ��������p��������s ����e b������g p����������d f��r ����e ����������g y����r. 

M����e ����f��������������n ��s �� ����������b��e ��n ����e SEND I��f��������������n R��p����t ��n ����e s��������l 
����bs����e: SEND I��f��������������n R��p����t 

  

P��������s����n M��p Up������e 

We’��e ����w ������o ����r s��������d ��������������c y����r ������h P��������s����n M��p, 
��������h ��s ��n ����������e p������f����m ��s��d f��r ��������������g ����d s����������g 
��������������g p������s ����d p��ssp������s.  P����������s ������e s����t ����g ��n ������������s ��n 
s��������r 2024.  If y��u ������d ����y ������p ����gg����g ��n ��o s��e y����r ��������d’s 
p��ssp����t ����d ��������������g p����n, p������se ��sk y����r ��������d’s ������������r ��n ����e 
f����st ����s��������e, ��r ������������t M��s M��������y.  

L������������g p����n ���� ��������s ������l ������k p������e ����������g F��b��������y ����d ��������������n ����d ����e 
��pp��������������y ��o ������k ��b����t ��������r ������g����s ������h ��������r ��������������s ����d ���� ������w ��������r 
p����g����ss ����g��������r.  O����e y��u ���� ��e ����������d y����r ��������d’s ������������t p����n ��n P��������s����n 
M��p, y��u ����n ����q����st a ������������g ������h y����r ��������d’s ������������r ��o ����s����ss ��������r ������g����s 
��r y��u ����n ����d a ������������t ��n P��������s����n M��p ��������h ����n be ��������d ��o ����e p����n. 

 

R��g������r D��������l C������k-Ups 

R��g������r ����������l ��������k-��ps ����e ��n ����p����������t p����t ��f s��pp����������g y����r ��������d’s ������������l 
����������h. We ������w ��t ����n s��������������s be ����������y ��o f����d a ����������st ����������g ��n ����w 

p������������s, b��t ����e s��������r ������������ys ����g��t ��ff��r a g����d ��pp��������������y ��o ����g��s����r ����d 
b����k ��n ��pp��������������t ��f y��u ���� ����n’t ����d ����e ����������e y��t. 

https://d2wxucocs6pyg.cloudfront.net/files/FOG-SEND-Information-Report_V1.0_2024-05.pdf


 

S��pp����t f��r P����������s & C��������s ��n Y����k  & N������h Y������s������e 

T��e N������h Y������s������e L������l Off��r ����bs����e p������������s ����f��������������n ��b����t               
s������������s ����d s��pp����t ��n N������h Y������s������e: 

������ps://����w.����������y������s.g��v.��k/��������������n-����d-f������������s/s����d-��������l-��ff��r  

T��e C����y ��f Y����k L������l Off��r ����bs����e ��������������s a ��������e ����st ��f ����f��������������n ��b����t 
g������ps ����d s������������s ������t ����e �� ����������b��e ��n Y����k, ����������������g ��������s ��o �������� ����������s ����d 

��������gs ��o ��o: ������ps://����w.y������s����d.����g/   

P��������t C������r V������e N������h Y������s������e ��ff����s a ������ge ��f s��pp����t f��r p����������s. 
������ps://����w.p��������������������������������k.����g/ 

 

O������r Us��f��l S����������s ��f I��f��������������n 

ERIC: S��pp����������g ��������������n ����d f������������s ������h b������l ����d b����������r ��ss����s: 
������ps://������c.����g.��k/  

BBC T����y H��ppy P����p��e: T����y H��ppy P����p��e ����n ������p y��u ���� ��������p y����r ��������d’s 
������g����ge ����d ������������������������n s��������s, so ������y g��t ����e b��st s������t ��n ����fe. 
������ps://����w.bbc.��o.��k/������y-����ppy-p����p��e  

CB����b����s P��������������g: A ����w ����bs����e ������h ��������s ����d s��pp����t f����m b��f����e b������h ��o ��ge 
6. ������ps://����w.bbc.��o.��k/��b����b����s/p��������������g  

L��t’s M����e S����se T��g��������r: D����������p��d by ��������l O������p������������l T��������p��s��s ��s p����t ��f 
a s����s����y p��������ss����g p����������y, s��pp����������g ��������������n ����d y������g p����p��e ����o ���� ��e a 
p��ys������l ����d f����������������l ����ff����������y ����e ��o s����s����y p��������ss����g ����ff������������s. 
������ps://����w.y����������sp��������s.����s.��k/����������������s-����������e/y����r-����������s-����sp������l-j����������y/t
��������py-s������������s/��������p������������l-����������py/������s-������e-s����se-����g��������r/ 

DLD ����d Me: D��d y��u ������w ������t ��pp������������������y ����o ��n ����������y ��������������n ���� ��e 
D����������p����������l L����g����ge D��s��������r? Y��u ����n f����d ������e ����f��������������n ������e: 
������ps://����w.��������������e.����g/  

 

 

 

https://www.northyorks.gov.uk/children-and-families/send-local-offer
https://www.yorksend.org/
https://www.parentcarervoiceuk.org/
https://eric.org.uk/
https://www.bbc.co.uk/tiny-happy-people
https://www.bbc.co.uk/cbeebies/parenting
https://www.yorkhospitals.nhs.uk/childrens-centre/your-childs-hospital-journey/therapy-services/occupational-therapy/lets-make-sense-together/
https://www.yorkhospitals.nhs.uk/childrens-centre/your-childs-hospital-journey/therapy-services/occupational-therapy/lets-make-sense-together/
https://www.dldandme.org/


 

H����e y��u ��������d ��f P������������y F����st?  

P����������s ����d ����������s ��n H����b��r ����d N������h Y������s������e ����e b������g ��������������d ��o ��se 
��������r ��������l ����������������y p������������y ������s s��������r, ��f ��������r ��������d ��������s ������p ������h 

��������r ����������ss��s ��r ��������������s. 

T��e NHS P������������y F����st s����������e ����������s ��������������n ��o ��������ss ����������������t f��r f�� ��e 
����������n ������������������s f����m ��������r ��������l p������������y, ������������t ������������g a GP 

��pp��������������t. 

C������������n ����n ���������� ��e NHS ����������������t, ����������������g ��������b����������s ��������e ��pp����p��������e, f��r 
f�� ��e ����������n ������������������s ����������������g: 

● ����p������go (��g��d ����e y����r ����d ������r) 
● ����f��������d ����s����t b������s (��g��d ����e y����r ����d ������r) 
● ������������e (��g��d ����e ��o 17 y������s) 
● s����e ����������t (��g��d f�� ��e y������s ����d ������r) 
● s������s������s (��g��d 12 y������s ����d ������r). 

T��e ����m ��f P������������y F����st ��s ��o ������e ��t ����s����r f��r p����p��e ��o g��t ����e ������p ������y ������d 
����d f����e ��p ��������������s ��f GP s������s. 

P����������s ����n s����p��y ������k ������o a p������������p��������g p������������y ����d ����q����st a 
������s��������������n f��r ��������r ��������d. If f����������r ����������������t ��s ����������d, p������������y ��������s ������l 

s��g��p��st f������������s ��o ����e ����st ��pp����p��������e ��������l ����������h s����������e. 

H��y����y P����������s��n, NHS H����b��r ����d N������h Y������s������e ICB’s P������������y L����d, s����d: 
“As ����e s��������l ������������ys ��pp��������h, ��e ����e ��������������g����g p����������s ����d ����������s ��o ��������k 

P������������y F����st ��f ��������r ��������d ��s ����������l, ��������������g ������m ��o be s����n q����������y ����d 
������ ����������������y ��t ��������r ��������l p������������y. 

“T��e s��������e ������b����s ����������������y p��������������s��s, ����o ����e ������������d ����������h 
p����f��ss����������s, ��o s��pp��y p����s������p������n-������y ����������������s, ��������e ������������������y ��pp����p��������e, 



 

��o ��������t f�� ��e ����������h ������������������s f��r ��������������n ��������h ��������d p���� ��������s��y ���� ��e ����q��������d 
a GP ��pp��������������t.” 

 
T��e P������������y F����st s��������e ��s ����so �� ����������b��e f��r ����������s ����d ����������s ����e f��������������g 

s�� ����n ����������n ������������������s: 

● s������s������s (����������s ����d ��������������n ��g��d 12 y������s ����d ������r) 
● s����e ����������t (����������s ����d ��������������n ��g��d f�� ��e y������s ����d ������r) 
● ������������e (��������������n ����d y������g ����������s ��g��d ����e ��o 17 y������s) 
● ����f��������d ����s����t b����e (����������s ����d ��������������n ��g��d ����e y����r ����d ������r) 
● ����p������go (����������s ����d ��������������n ��g��d ����e y����r ����d ������r) 
● s������g����s (����������s ��g��d 18 y������s ����d ������r) 
● ����������p������������d ������������y ��������t ����f����������n (��������n ��g��d 16 ��o 64 y������s). 

To f����d a ��������l p������������y ��o y��u ����s��t ����e NHS ����bs����e: 
����w.����s.��k/f����d-a-p������������y 

T������e’s f����������r ����f��������������n ��b����t ������t p����������������s ����n ��o ��t L��t’s G��t B��������r: 
����w.������sg����b��������r.��o.��k/g��t-����e-����g��t-������e/p������������y/ 

 

 

http://www.nhs.uk/find-a-pharmacy
http://www.letsgetbetter.co.uk/get-the-right-care/pharmacy/
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